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Alexandra Baltag

Cum-e, bunicule, s@tréiesti mai multe viefi intr-una? Sa iti vezi copiii,
nepoliisi stréinepotii crescand, fiecare scriind propria poveste? Tu esti
o adevératd carte pentru noi tofi, o sursd de lectii de viald care, dacd
fiecare dintre noi le-ar asculta, ar invéta s& trdiascd mai frumos.

Te-ai néscut intr-un sat vitat de lume, aproape de orasul Bicaz - in
Potoci, acum 100 de ani, intr-o perioadé in care nu exista nimic din ce
avem noi azi. Ai participat la o evolutie continud si ai ajuns sa vezi cu
ochii tai cum lumea devine tot mai puternicd, mai tehnologizatd, mai
grabita.

Cénd eram micd si mai fdceam céte o boroboatd, te auzeam ,inju-
rand”: , Buz&ul, buzgului, buzdului ma-tiil” Era singura ta ,injurdturd”,
care m-a amuzat mereu teribil. Sunt multe aminfiri pe care le am cu tine,
bunicule, dar cea mai de pret este cea in care m& urcai célare pe calul
nostru, Bizu, si imi spuneai: ,Di, di, mergi cu el la apd!”

Esti o binecuvantare pentru noi tofi. S& traiesti 100 de ani inseamnd
s& impletesti infelepciunea cu rdbdareq, sd cunosti lumea in cele mai
adénci framantari ale ei, dar si in micile bucurii. Am invafat de la tine
cea mai importantd lectie: s@ triesc asa cum vine viata.

Cum ai reusit, bunicule, s& pastrezi atéta liniste in suflet? Sa iubesti
viata si oamenii chiar si atunci cand greutdtile erau mai mari decét spe-
ranfele? Poate c& réspunsul este ascuns in zémbetul t&u bland sau in
privirea care parcd stie fotul.

Sunt o norocoasd, poate chiar cel mai norocos copil de pe pdmant,

& te-am avut aldturi pe tine si pe bunica.
V& mulfumesc, bunicule, de la voi am invdtat ce inseamnd eternitateal

A voastrd,
Alexandra
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Bauturi alcoolice

-» @ ® -

Nu era grabd in pregétirea acestor licori. Se l&sau la soare, se scu-
turau usor, se legau la gurd cu tifon s& nu prindd muscg, iar apoi, dupa
saptdmani de asteptare, se strecura dulceata lor si réménea esenta -
parfumatd, tare, bund de pus pe masd cand se adunau ai casei.

Azi, poate c& mulfi nu mai au rabdare s& le pregéteascd asa cum
se f&cea odinioard. Dar pentru mine, nimic nu are gust mai bun decét
o lingurita de visinatd furatd din damigeana de sticld, asa cum faceam
impreund cu bunicii, copil fiind, cand mé& ascundeam de bunica si ma
preféiceam c& doar invart lingura prin licoarea rosie, dar eu md mai
lingeam pe degete putin.

Astea-s licorile copildriei mele. De beci, de sarbatoare, de bucurie.
Si cum zicea bunicul: ,S& nu-fi lipseascd niciodatd din casa un strop de

visinatd, c& doar asa descoperi dulceata vietiil”
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=+ Visinata ~ licorimagice ———

e

ale bunicului Costica

»Hai, bunicule, spune-mi cum
se face visinata aia bung, care
parcd are soarele verii in flecare
picdturg!” i spuneam eu, in timp
ce md invarteam curioasd pe
l&ngd el, in zilele de toamna.

,Ei, visinata, bunicule, e un
dans intre fructe, zahdr si rachiy,
toate puse laolaltd s& se bucure
de soare si de timpul care trece.
Hai s&-ti spun cum o facem.”

Ingrediente

v 5 kg visine coapte, din cele negre si lucioase
v 1/2 kg cirese amare — dacd ai noroc sd gdsesti
v 1/2 kg zmeurd sau frégufe — ca s&-i ddm o arom& mai addncé
v 1,5 kg zahar
v 100 ml rom - ca s&-i d&m personalitate
v 1 plic zah&r vanilat
v 1,5 | alcool de 70 de grade sau 1 | alcool de 87 de grade
v 1 | rachiv alb, fécut de mine, desigur
v 8-10 picéturi esentd de migdale

Mod de preparare

~Mai intdi, speli fructele cu grij, dar nu scoti sémburii, c& acolo
std esenta gustului,” spunea bunicul, cu vocea lui calmd. ,Lle pui pe
toate intr-o damigeand de 10 litri, ce fructe doresti tu— visinele, ciresele

4

16

G, zmeura — si presari zahdrul peste ele. Apoi, le scuturi bine, bine,
plint veri ¢ incepe s& se amestece zaharul cu fructele. Damigeana
nobuie legata la gurd cu tifon, s& nu intre musculitele.”

51 cal frebuie s&@ stea la soare, bunicule?” intrebam eu, curioasd.

JPan, le lasi 5-6 zile, dacd ai soare, sau la caldurd, in bucatarie,
dact viemea-i capricioasd. Dar ai grij@, agit-o in fiecare zi, sa se to-
peasca bine zahdrul si sa lase fructele zeamd. Dupd ce vezi ¢ zaharul
v 1opit si fructele inoatd in sucul lor, e timpul sa pui alcoolul, romul si
sahérul vanilat.”

,5i dupa ce pun alcoolul, mai trebuie sa fac ceva?” il intrebam
curioasa.

,Astupi damigeana cu un dop bun si o lasi la rece incéd doud sdpta-
méni. Dar s& nu vifi s& o agiti la fiecare 2-3 zile, ca sd se amestece toate
bine. Dup& doud sdptdmani, visinata-i gata. Pofi s& o bei asa, cu fructe,
sau poli sd o strecori, dupd cum ifi place.”

,Dar ce se intampld dacd nu pun destul alcool, bunicule2”

,Ei, aici vine partea serioasd. Dacd visinata nu are peste 25 de
grade alcoolice, fermentatia nu se opreste. $i atunci, fermentii din fructe
vor face treabd in continuare, eliberand bioxid de carbon. Dac& dami-
geana e inchisd ermetic, bioxidul de carbon poate sd o spargd. Asa c&
ai grijé s respecti refeta.”

,Si fructele, bunicule? Ce faci cu ele dupd ce strecori visinata2”

,Ei, fructele i le d&m bunicii Ana sd facem bomboane sau prdjituri.
Are ea o refetd bund. Le dé prin ciocolatd, sau le pune in chec si vite-asa

14

avem un desert tare bun pentru musafiril” ,Sau pentru mine, bunicule
[/4 [
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Vinul

>

Vinul de casa al bunicului Costica -
poveste si traditie

Vinul, drdguta mea, e ca un legdmant intre noi si pdmantul care ne
fine, un dar al viei care ne raspldteste pentru toatd grija noastrd. $i sd
stii de la mine: dacd il faci cu suflet, vinul o s&-fi ias& bun in fiecare
toamnd,” imi spunea bunicul, aranjand teascul mare din curte. Toatd
familia se aduna pentru aceastd sarbdtoare. Era o sdrbdtoare a mun-
cii, a rasetelor si a povestilor spuse printre boabele de struguri coapte.
Bunicul, cu o privire atentd, alegea doar cei mai frumosi si mai dulci
struguri, din cei care fuseserd atinsi de soarele de vard si puting bruma
de toamnd. Bunica ii gusta mai intdi, strdngdnd céte o boabd intre de-
gete, s& vadd dacd sucul curgea dulce si auriu. ,Sunt buni, Costica.
Uite, dulci ca mierea. Ti putem da la teasc,” spunea eq, cu o sclipire de

satisfactie in ochi.

Procesul magic al vinului

Strugurii ajungeau mai intdi la teasc, acel instrument vechi de lemn
care pdrea sd fi fost acolo dintotdeauna. Bunicul, cu méinile lui nodu-
roase, i zdrobea cu grij@, iar noi, cei mici, ajutam la presat. Mustul
incepea sd curgd, dulce si parfumat, si il duceam intr-un vas mare din
lemn. , Hai, gustal” imi spunea bunicul, si fiecare inghifiturd de must era
o promisiune a vinului care avea sd fie. , Dar ce faci cu tescovi‘ﬁc_z, buni-
cule2” il intrebam, privind la ciorchinii zdrobiti, care réméaneau in teasc.
Tescovina merge la tuicd. Nimic nu se pierde! O punem intr-un butoi
mare, o ldsdm s& fermenteze, si de acolo scoatem aurul alb - fuica,”
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